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Kazdy nauczyciel powinien czesto zastanawiac sie nad metodami oraz ostatecznymi wynikami swej
pracy. Jest to szczegdlnie wazne w naszych zmieniajgcych sie w szybkim tempie warunkach zycia. To przeciez
szkota ma przygotowac¢ mtodych ludzi do tego, aby mogli znalez¢ swoje miejsce w zyciu oraz rozwing¢ ich
zdolnosci i zainteresowania. Aby podotac¢ temu zadaniu, nauczyciel nie moze opierac sie jedynie na wzorach,
ktore wynosi z zaktadu ksztatcenia, ani na tradycyjnych pogladach pedagogicznych. Decydujaca role odgrywa
zastepowanie starych wzorow nowymi, lepiej dostosowanymi do éwczesnych potrzeb oraz gtebsza refleksja
nad wtasnymi doswiadczeniami.

Nalezy zdac sobie sprawe z tego, ze nauczanie oparte na przyswajaniu przez ucznidéw gotowej wiedzy
ma mniejszg warto$¢, gdyz pozbawia ich kontaktu z rzeczywistoscig i przez to nie stwarza warunkéw do rozwoju
samodzielnosci w mysleniu i dziataniu. Gtéwnym i decydujagcym warunkiem rozwijania tej samodzielnosci jest
dochodzenie do nowych wiadomosci poprzez rozwigzywanie probleméw. Kazdy cztowiek w swoim zyciu
napotyka na szereg czesto zaskakujgcych go sytuacji i powinien by¢ przygotowany do tego, aby im sprostac.

Dlatego tez nalezy blizej przyjrzed sie temu zagadnieniu, aby méc udoskonali¢ swojg prace tak, aby
uczniowie nie unikali trudnych probleméw, ktére niesie z sobg zycie, ale umieli sobie z nimi poradzic.

Rozwiniecie

Juz od najmtodszych lat przejawia sie u dzieci niecierpliwos¢ poznawcza. Stawiajg one dorostym
niekonczace sie pytania, chcac w ten sposéb jak najwiecej dowiedzied sie o Swiecie. Pytania te sg ich ,,wtasnymi
problemami”.

Gdy dzieci rozpoczynajg nauke w szkole okazuje sie, iz muszg podporzadkowac sie wzorom i
schematom narzuconym przez szkolny porzadek. Ciekawos¢, bedgca motorem ich poczynan odkrywczych,
zaczyna traci¢ dominujacg pozycje, gdyz otrzymanie dobrej oceny staje sie bardziej atrakcyjne niz
wynajdywanie interesujgcych probleméw. Szkota wiec w znacznej mierze przyczynia sie do zmniejszania
zainteresowan poznawczych uczniow. Aby tego unikng, lub przynajmniej ograniczy¢, nauczyciele winni zajgé sie
sprawg aktywizowania uczniéw poprzez odpowiednie metody pracy dydaktyczno-wychowawczej, a zwtaszcza
tzw. nauczanie problemowe. Jest to szczegdlnie wazne dlatego, iz jedng z podstawowych cech ucznia w szkole
wspotczesnej jest aktywnos¢ samorzutna (spontaniczna), ktorej najwazniejszg nagroda nie bytby stopien czy
pochwata, lecz osiggniecie celu wynikajgcego z jego wtasnej ciekawosci, zainteresowan, potrzeb i ambitnej
checi dokonania czegos. Druga nie mniej wazna cecha to samodzielno$¢ w mysleniu i dziataniu. Zamiast
przyjmowac wiedze w gotowe] postaci, uczniowie powinni aktywnie poznawac swiat, jak rowniez poprzez
samodzielne dziatanie przysposabiac sie do aktywnego zmieniania go. Ma to ogromne znaczenie, gdyz
gwarantuje nie tylko gtebsze, trwalsze i bardziej systematyczne przyswajanie wiedzy o Swiecie, lecz takze
zapewnia wszechstronny rozwdj zdolnosci poznawczych. Z kolei dziatalnos¢ myslowa ucznia polega na
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wykrywaniu podstawowych, istotnych wtasciwosci rzeczy i zjawisk, ktére poznaje, a jednoczesnie pomijaniu
ubocznych i nieistotnych. Ma to miejsce najczesciej w takich sytuacjach szkolnych, gdy uczen rozwigzuje
zadania o charakterze problemowym. Charakter taki majg tylko te zadania, w ktorych wystepuje okreslona
trudnos¢ praktyczna lub teoretyczna, wymagajgca aktywnosci badawczej, a ktorej rezultatem jest rozwigzanie.

»,Nauczanie problemowe opiera sie nie na przekazywaniu gotowych wiadomosci, lecz na uzyskiwaniu
przez ucznidéw nowych wiadomosci i sprawnosci za posrednictwem rozwigzywania probleméw teoretycznych i
praktycznych. Cechg istotng tego nauczania jest aktywnos¢ badawcza ucznia, pojawiajaca sie w okreslonej
sytuacji i zmuszajgca go do stawiania sobie pytani- problemdw, do formutowania hipotez i weryfikowania ich w
toku operacji umystowych i praktycznych."l Uczen petni tu role podmiotu, jest bardzo wazng pierwszoplanowa
postacig. W sposéb aktywny i samodzielny, wykorzystujgc dotychczasowg wiedze, dazy do rozwigzania
okreslonej trudnosci i uzyskania pozytywnego wyniku swojej pracy.

Rolg nauczyciela jest organizowanie sytuacji problemowej, formutowanie probleméw (stopniowo
nalezy wdraza¢ do tego samych uczniéw), udzielanie uczniom niezbednej pomocy w rozwigzywaniu problemow
i sprawdzaniu rozwigzan oraz kierowanie procesem systematyzowania i utrwalania tak uzyskanej wiedzy.

Metoda nauczania problemowego nie ma na celu eliminacji, lecz wzbogacania metod prowadzacych
do zdobycia gotowej wiedzy. Ma ona wzbogacaé wiadomosci i umiejetnosci uczniéw. Dzieki niej zaréwno jakos¢
jak i ilos¢ zdobywanej wiedzy jest korzystniejsza niz wéwczas, gdy stosuje sie tylko metody podajgce. Uczen
rozwigzujac problem nie lekcewazy posiadanej wiedzy, lecz stara sie przypomnie¢ jg, aby uzyska¢ pomoc w
rozwigzywaniu tego rodzaju zadania. Dzieki temu ciggle nig ,,operuje”, co nie ma miejsca w przypadku statego
uczenia sie wiedzy gotowej. Samodzielne uczenie i dziatanie wymagaja duzego wysitku i pokonywania
trudnosci, a jednoczesnie wyrabiajg wytrwatos¢ w doprowadzaniu rozpoczetej pracy do konca. Sprzyjajg
réwniez rozwijaniu $miatosci poszukiwan, odwagi bronienia wtasnych pogladdw, ktére powstajg z udziatem ich
wtasnego wysitku.

Zdobywanie wiedzy na drodze wtasnej dociekliwosci myslowej, powtarzanie wielu z operacji
myslowych, ktére doprowadzity ludzkosé do wykrycia prawd naukowych, zbliza proces uczenia sie w pewnej
mierze do procesu badawczego: samodzielno$¢ myslenia ucznidow osigga w pracy nad rozwigzywaniem
problemoéw coraz to wyzszy poziom.

,Uwalniajac ...uczenie sie od biernego nasladownictwa procesu nauczania, czynigc zen wazny i
aktywny proces intelektualny, zblizamy je do procesu badawczego. Badanie staje sie wzorem dla uczenia sie. Im
bardziej uczen usituje w toku swej pracy wejs¢ na te droge, po ktdrej kroczy badacz, tym lepsze osiggnie
e 2
wyniki.

Ksztattowanie postawy badawczej w szkole ma ogromny wptyw na to, aby uczen potrafit w przysztosci
rozumieé wyniki badan naukowych, jak rGwniez sam by¢ nowatorem, racjonalizatorem udoskonalajgcym
technike, technologie i organizacje pracy.

W procesie problemowego uczenia sie ma miejsce petna harmonia miedzy poznaniem i dziataniem,
majgca ogromny wptyw dla rozwoju osobowosci.

' W. Okori , Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej” PWN W-wa 1987, 5.227
% B. Suchodolski ,Badanie a nauczanie”. Nadbitka z tomu XXI ,Nauki Polskiej” W-wa 1936 5.19
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Rozwigzywanie problemdw sprowadza sie do sytuacji, ktora zmusza ucznia do samodzielnych préb

poszukiwania rozwigzan. Aby jednak sytuacje tego rodzaju powstaty, muszg by¢ umiejetnie stworzone przez
nauczyciela, ktéry poprzez odpowiedni system zabiegéw ma sprawic, aby uczen:

- naprawde odczuwat okreslong trudnosé,
- sformutowat podstawowy problem, lub uswiadomit sobie sformutowany przez nauczyciela,
- chciat rozwigzac ten problem,

- potrafit to zrobié.

Caty proces rozwigzywania problemow realizuje sie w trzech fazach:

Tworzenie sytuacji problemowe;j.
Wytwarzanie pomystow (hipotez) rozwigzania.
3. Sprawdzenie rozwigzania potgczone z usystematyzowaniem nabytych wiadomosci.
Faza pierwsza jest najtrudniejsza w realizacji, gdyz wiele sytuacji problemowych w szkole nie ma
naturalnego charakteru i czesto rozpoczynajg sie one od postawieniu problemu.

Wytwarzanie pomystéw rozwigzania jest czynnoscig ucznidw uwarunkowang charakterem problemu i
trudnoscig rozwigzania. Biorg w nim udziat zaréwno procesy myslenia obrazowo-ruchowego, myslenie
abstrakcyjne, jak rowniez czesto dziatania praktyczne.

Trzecia faza sprowadza sie do oceny i wyboru pomystow rozwigzania. Stanowi silne przezycie
emocjonalne, gdyz ma znamie odkrycia.

Zgodnie z powyzszymi rozwazaniami mozna powiedzieé, ze ,nauczanie problemowe jest sekwencjg
takich czynnosci nauczyciela i ucznidw, jak organizowanie sytuacji problemowych i formutowanie problemoéw
(w miare dojrzewania uczniow dokonujg tego sami), indywidualne lub grupowe rozwigzywanie problemoéw
przez ucznidw, weryfikacja uzyskanych rozwigzan oraz systematyzowanie, utrwalanie i stosowanie nabytej
wiedzy w dziataniach umystowych i praktycznych”.?

Kazdg sytuacje problemowa cechuje dynamicznosé, polegajaca na naturalnym przechodzeniu od
jednej sytuacji do drugiej, na wywotywaniu coraz to nowych sytuacji, umozliwiajgcych wszechstronne
naswietlenie poznawanych zjawisk, proceséw, rzeczy oraz zachodzacych miedzy nimi stosunkéw, zwigzkow i
zaleznosci.

Nauczanie problemowe moze by¢ organizowane zaréwno tradycyjnych warunkach, tzn. gdy w klasie
ma miejsce tylko praca jednostkowa lub zbiorowa, jak rowniez, gdy klasa dzieli sie na grupy.

* W. Okon , Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej” PWN W-wa 1987 s. 234
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Problemy matematyczne

Decydujgcy wptyw na opanowanie wiadomosci i umiejetnosci matematycznych majg metody, poprzez
ktore uczniowie sami zdobywajg wiedze i postugujg sie nig, zas problemowe uczenie sie odgrywa wsrdd nich
role najwazniejsza. Nalezy stwarzac takie warunki uczenia sie, aby uczen cieszyt sie wtasng dziatalnoscig
matematyczna.

Juz na szczeblu nauczania elementarnego uczniowie powinni zetkngc sie z licznymi sytuacjami
problemowymi, ktére wdrozg je do myslenia matematycznego. Na tym szczeblu problemy powinny
wystepowac w Scistym zwigzku ze sprawami bliskimi dziecku. Problemem dla matych dzieci moze by¢ np.
rozdawanie otéwkdw i podrecznikéw. Wystarczy poprawnie sformutowac pytanie: Czy wystarczy przyboréw dla
catej klasy? Uczniowie kierujac sie rozmiarem jednego i drugiego zbioru prawdopodobnie stwierdza, ze
otowkow zabraknie. Sprawdzeniem tych przypuszczen bedzie rozdanie przyboréow poszczegdlnym uczniom.

Wiele okazji do wykorzystania metod problemowych dajg zadania tekstowe. Muszg one by¢ jednak
sformutowane w taki sposdb, aby rozwigzanie nie polegato tylko na mechanicznych ¢wiczeniach w liczeniu
pamieciowym. Tres¢ zadania musi stawiac ucznia wobec okreslonych trudnosci, wymagajacych znacznego
wysitku umystowego.

Problemy matematyczne mogg by¢ zamkniete (gdy w zadaniu nie brak danych elementéw) oraz
otwarte (gdy uczerh sam musi zgromadzi¢ dane, lub gdzie rozwigzania nie mozna doprowadzi¢ do korica).

Kazde zadanie problemowe ma charakter strukturalny, co odnosi sie nie tylko do sytuacji zawartej w
nim, lecz rowniez do catej dziatalnosci praktyczno-umystowej ucznia. Powstawanie probleméw
matematycznych powinno by¢ naturalng konsekwencjg problemowego uczenia sie matematyki. Uczen
powinien nie tylko rozwigzywac gotowe problemy, lecz réwniez w szerokim zakresie swoje wtasne. Droga
poszukiwan prawidtowego rozwigzania jest drogg petng intelektualnego napiecia. Jest na niej wiele
nieoczekiwanych sukcesow i potknie¢, co dodaje jej pierwiastka dramatyzmu. Szukajac hipotez i sprawdzajgc
ich prawdziwos¢ uczniowie przeprowadzajg liczne operacje umystowe, wykorzystujgc uprzednio zdobyte
wiadomosci i doswiadczenia, co sprzyja przypominaniu i utrwalaniu wiedzy. Za$ brakujgce ogniwa sg
uzupetniane drogg wtasnego twoérczego wysitku, dzieki temu proces ten staje sie podobny do badania
naukowego wymagajgcego wysitku i dostarczajgcego radosci z osiggnietych sukcesow.

Dzieki metodzie problemowej mozna zapewni¢ niemal wszystkim uczniom przygotowanie
matematyczne, poszerzy¢ zaséb wiedzy przewidywanej przez programy nauki, a przede wszystkim
unowoczesni¢ go. Ma ona ogromnga przewage nad metodami tradycyjnymi, przy ktérym uczniowie zmuszeni
pytaniami i poleceniami nie ogarniajg catych struktur matematycznych, a tylko strzepy tej wiedzy, ktére po
uptywie czasu zacierajg sie w pamieci. Problemowe uczenie sie jest dziatalnosciag matematyczna, jest
uprawianiem matematyki. Lekcje przechodzg w sposdb naturalny jedna w drugg, uczniowie postugujg sie
wczesniej poznanymi operacjami, formutuja twierdzenia proste i odwrotne, przeprowadzajg dowody, dzieki
czemu catos$¢ wiedzy powigzana jest w logiczne struktury. Daje to o wiele lepsze wyniki w nauce, wiedza jest
trwalsza, a uczniowie swobodniej nig operuja.
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Problemy humanistyczne

Kazda sytuacja problemowa pojawiajgca sie w nauczaniu przedmiotéw humanistycznych ma za swoj
przedmiot okreslony uktad materialny (fakt, zdarzenie), w ktérym ludzie i przedmioty zaspokajajgce ich
potrzeby wchodzg w okreslone zwigzki. Problemem moze tu by¢ poszukiwanie brakujgcych elementéw lub
zwigzkéw w tych uktadach, odczuwane jako trudnosc. Samo formutowanie problemoéw jest tu trudniejsze niz w
innych przedmiotach, co wiaze sie z werbalnym charakterem humanistyki. Nalezy tu zachowa¢ szczegdlna
ostroznos¢, gdyz btedy w rozwigzaniu stajg sie niebezpieczne, nie mozna ich bowiem skorygowacd przez wtasne
doswiadczenie. Najlepsze wyniki mozna osiggnac¢ przez wprowadzenie etapu przygotowawczego polegajacego
na tym, ze poprzez stawianie pomocniczych pytan sprawdzi¢ nalezy stan wiadomosci uczniéw, ktore beda
niezbedne w prawidtowym rozwigzaniu tej trudnosci. Potwierdzaja to badania K. Kuligowskiej, ktore dotyczyty
czterech rodzajow pracy ucznidw na lekcjach historii. Wyniki koncowe tych badan podkreslajg walory
problemowego uczenia sie tego przedmiotu. Zanika tu uczenie sie ,fakt dla faktu”, a na plan pierwszy wysuwaja
sie okreslone procesy i wydarzenia na szerszym tle historycznym, z gtebszym uwarunkowaniem przyczynowo-
skutkowym. W miare wzrostu wiedzy tak przyswajanej rosnie samodzielnos¢ myslenia uczniéw. Zaczynaja oni
lepiej rozumiec nieuchronnosc¢ okreslonych skutkow w powigzaniu z pewnymi przyczynami, zaczynajg coraz
lepiej przewidywac bieg wydarzen historycznych. Poprzez doszukiwanie sie zwigzkéw i zaleznosci miedzy
zjawiskami, procesami i wydarzeniami mtodziez zdobywa ogdlng orientacje w przedmiocie, jak rdwniez
odpowiednig samodzielno$¢ w ocenie zagadnien.

Metody problemowe w nauczaniu przedmiotéw humanistycznych powinny by¢ umiejetnie
przeplatane z innymi, gdyz tych przedmiotéw nie mozna sie uczyé tylko przez rozwigzywanie problemoéw.

Problemy techniczne

Zainteresowania techniczne wystepuja u dzieci juz od drugiego roku zycia, a przejawiajg sie w formie
zabaw konstrukcyjnych. Z chwilg rozpoczecia przez uczniéw nauki winny stac sie przedmiotem takiej samej
troski, jak nauka czytania, pisania i liczenia. Czesto jednak zdarza sie, ze sg lekcewazone, co prowadzi do
stopniowego zaniedbywania zainteresowan techniczno-konstrukcyjnych u dzieci oraz ich zanikania. Przyczyng
tego moze by¢ podajgca metoda nauczania, ktéra wywotuje biernos¢ ucznia. Dziecko trzyma sie wowczas
gotowych regut i wykonuje prace wg. okreslonego wzoru.

W nauczaniu zajec technicznych metoda problemowg budzi sie zaciekawienie wywotujgce wiele
cennych pytan dotyczacych: funkcjonalnosci przedmiotu, jego konstrukcji, doboru narzedzi, sposobdéw
wytwarzania przedmiotu, jak réGwniez organizacji procesu wytwarzania.

Zadaniem nauczyciela jest dostrzeganie wartosciowych i samodzielnych pomystow dziecka,
uswiadomienie ich wartosci oraz dopilnowanie, aby prace zostaty doprowadzone do konca i wykorzystane
zgodnie z ich przeznaczeniem. Tak prowadzone zajecia rozwing zdolnosci konstruktorskie ucznidow, nauczg ich
Swiadomego i samodzielnego podchodzenia do probleméw technicznych oraz w miare mozliwosci do
rozwigzywania ich.
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Rozwigzywanie problemoéw na lekcjach zaje¢ praktycznych jest wspaniatg szkotg myslenia
technicznego. Dzieki tej metodzie teoria jest tgczona z praktyka, co jest wtasciwg drogg ksztatcenia przysztych
racjonalizatorow i nowatorow w réznych gateziach gospodarki.

Problemowe uczenie sie, a praca grupowa

Rozwigzywanie problemdw teoretycznych czy praktycznych jest zadaniem, ktére z wiekszg korzyscia dla
poszczegdlnych ucznidw moze byé realizowane przez grupe. Niemal we wszystkich ogniwach tego procesu
prace w grupach wykorzystuje sie jako czynnik dynamizujgcy procesy intelektualne ucznidéw. Grupa staje sie
narzedziem budzenia aktywnosci i samodzielnosci poszczegdlnych jej cztonkdw, Scierania sie pogladdéw i
pomystéw, konfrontacji réznych rozwigzan. Takze wybdr wiasciwego rozwigzania oraz sprawdzenia go jest
doskonatg okazjg do pracy grupowej, gdyz wspdtzawodnictwo miedzy grupami zmusza uczniéw do
maksymalnego wysitku i krytycyzmu. Akcentujac znaczenie pracy w grupach podczas rozwigzywania probleméw
nie nalezy pomija¢ jednak pracy jednostkowej i zbiorowej, ktérych wartosc jest réwniez duza. Te trzy formy
pracy powinny by¢ harmonijnie potgczone ze sobg, co przyniesie najlepszy efekt.

Zakonczenie

Jak wynika z powyzszych rozwazan, metody problemowe spetniajg ogromng role w procesie nauczania-
uczenia sie. Dzieki nim wiedza ucznidéw staje sie trwalsza, gtebsza i bardziej systematyczna. Rozwigzywanie
problemoéw rozwija aktywnosé¢, samodzielnosé i mysleniu i dziataniu, co jest warunkiem prawidtowego
przygotowania mfodziezy do zycia we wspotczesnym Swiecie. Uczen przygotowany do rozwigzywania trudnych
zadan tatwiej da sobie rade w sytuacjach problemowych, ktére niesie z sobg zycie.

Poprzez nauczanie problemowe mozemy rozwija¢ zainteresowania i zdolnosci poznawcze uczniéw,
wptywac na zaspokojenie ich potrzeb, ambicji, oraz wtasnej ciekawosci o swiecie. Rozwigzywanie problemow
wptywa réwniez na wyrabianie wytrwatosci w dochodzeniu do celu. Jakos¢ i ilo$¢ wiedzy jest korzystniejsza niz
wodwczas, gdy stosuje sie metody wytgcznie podajgce. Jest ona tez czesciej wykorzystywana i staje sie wiedzg
operatywnga. Uczniowie tatwiej stosujg wiadomosci w nowych warunkach, warunkach jednoczesnie rozwijajg
swoje sprawnosci umystowe i zdolnosSci twdrcze. Uczen staje sie w pewnym sensie badaczem, co ma
niebagatelny wptyw na jego funkcjonowanie w przysztej pracy zawodowe;j.

Jestem przekonana, ze metody problemowe s3 niezastgpione, zwtaszcza we wspotczesnej szkole. Ich
ranga wzros$nie jeszcze bardziej problem, gdy nauczyciele doktadniej poznaja je, gdyz od ich mistrzostwa w
organizowaniu sytuacji problemowych zalezy w duzej mierze efekt koricowy.
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